LANDSCHAFTS-
PFLEGEVERBAND
NEUMARKT I.D.OPF. e. V.

EINE HECKE, VIELE ZWECKE

Fiir unsere Vorfahren waren Hecken von enormer Bedeutung.
Hecken dienten einst der Abgrenzung und dem Schutz von Feldern.
Bliiten, Blatter und Beeren lieferten Nahrung und linderten Krank-
heiten, das Holz wurde als Brennmaterial oder zur Herstellung von
Werkzeugen genutzt.

BEDEUTUNG FiiR DIE ARTENVIELFALT

Hecken bringen aufgrund ihres mehrschichtigen Aufbaus eine
grof3e Vielfalt an Pflanzen und Tieren mit sich, zahlreiche davon
sind geschiitzt oder gefahrdet.

Hecken sind fiir Tiere Zufluchtsort, Lebensraum, Nistplatz, Futter-
stelle und wichtige Wanderungs- und Ausbreitungskorridore.

BEDEUTUNG FiiR DIE LANDWIRTSCHAFT

Hecken werden oft als ,,Gestriipp“ bezeichnet. Doch sie sind auf-
grund ihres Artenreichtums besonders schiitzenswerte Biotope
und bieten auch der Landwirtschaft viele Vorteile:

- verbessern das Kleinklima und den Wasserhaushalt

- schitzen vor Bodenerosion

<% verhindern hohe Windgeschwindigkeiten und verringern so die
Winderosion und die Austrocknung des Bodens

Hecke mit intakter Strauchschicht.
Windbremsung bis zum 15—-30-fachen der Heckenhdhe
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,Heckenwand“ mit verdichteter Strauchschicht.
Wirbelbildung bis zum 5-fachen der Heckenhohe

Baumreihe mit fehlender Strauchschicht.
Diisenwirkung bis zum 5-8-fachen der Baumhdohe

% speichern CO2 (Klimaschutz)

- |locken Bienen und Insekten an - vermehrte Bliitenbestaubung
und damit gesteigerter Fruchtertrag

- fordern das Bodenleben (Regenwiirmer und Mikroorganismen)

% regulieren Schadlinge durch in den Hecken lebende Niitzlinge

- liefern Bluten, Friichte, Blatter (Heil- und Teepflanzen)

% liefern Brenn- und Nutzholz
- pragen und gliedern die Kulturlandschaft

Tierarten sind in der Pflanzenarten sind in der
Hecke zu finden! Hecke zu finden!

Schwarzer Holunder:

Von den Friichten des Schwar-
zen Holunders erndhren sich
60 Vogelarten!

Rebhuhn:

Auf Hecken angewiesen, steht
es mittlerweile auf der Roten

Liste der bedrohten Tierarten!

Weif3dorn:
Am Weifldorn leben tiber 160
verschiedene Insektenarten.

Kleiner Schlehen-Zipfelfalter:
Die Raupen des Schlehen-
Zipfelfalter sind auf Schlehen
als Futterpflanze angewiesen,
der Schmetterling auf bliiten-
reiche Heckensaume.

SO WIRD DIE HECHKE
BESONDERS ARTENREICH

Totholz bringt Leben!

Belassen von stehendem und liegendem Totholz als Lebensraum
fiir viele Arten und als wichtiger Mosaikstein fiir die 6kologische
Vielfalt.

Dornstraucher bringen Schutz!
Verstarkte Einbringung und Forderung von Dornstrauchern
als Lebensraum vieler gefdahrdeter Brutvogelarten.

Lesesteinhaufen sind Lebensraume!
Einbringung von Lesestein-
haufen in Liicken oder
entlang der Sdume, um
wdrmeliebende Arten zu
fordern (z.B. Zauneidechse).

Vogelnisthilfen und Fledermaus-
kdsten dienen dem Artenschutz!
Anbringung an Uberhilter-Bdumen
als zusatzliche Artenhilfsmafinahme.

Wildobst bereichert das Nahrungsangebot!
Gezielte Pflanzung von Wildobstgehdlzen in Heckenliicken
um das Futterangebot fiir Vogel und Kleinsauger zu erhéhen.

BERATUNG

Die Landschaftspflegeverbdande informieren gerne iiber die
Moglichkeiten der Heckenpflege in Ihrer Region. Hier erhalten
Sie auch Beratung zu Fordermoglichkeiten sowohl bei der Neu-
anlage von Hecken, als auch zur 6kologischen Heckenpflege.

Kontakt:

Landschaftspflegeverband Neumarkt i.d.OPf. e. V. E E
Nirnberger StrafRe 1, 92318 Neumarkt i.d.OPf. -
Telefon: 09181/470 1326 "i
E-Mail: [pv@landkreis-neumarkt.de E

www.|pv-neumarkt.de
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AUuFBAU EINER HECKE

Eine klassische Hecke besteht aus einer Kernzone mit kleinen
und mittelgrof’en Baumen, einer Mantelzone mit Strauchern und
einer Saumzone mit Krdutern und Grasern.

| Mantelzone |Saumzone|

| Saumzone | Mantelzone | Kernzone
Querschnitt durch eine intakte Hecke: Der mehrschichtige Aufbau bietet
Platz fiir eine grof3e Artenvielfalt

HECKEN BRAUCHEN PFLEGE!

Frither wurden an den Hecken regelmafig SchnittmaBnahmen zur
Brennholzgewinnung durchgefiihrt. Heute besteht dieser Bedarf
nicht mehr. Durch fehlende Pflege verlieren Hecken ihre typische
mehrschichtige Struktur. Sie tiberaltern und werden innen kahl,
Baume dominieren und nehmen anderen Pflanzen das Licht:
eingeschrénkter Erosionsschutz bei fehlender Bodenbedeckung
----- = Auseinanderbrechen der Hecke bei Vergreisung
Lebensraumverlust fiir Tiere und Pflanzen

----- » Windschutzfunktion geht verloren

KRAUT- UND GRASSAUME SIND WICHTIG

Die mit Krdutern und Grasern bewachsenen Saumzonen ent-

lang von Hecken bieten vielseitigen Lebensraum fiir zahlreiche
Pflanzen und Tiere. Sie sind reich an Bliiten und Nahrung fiir die
Tierwelt und sind bei ausreichender Breite wichtige Pufferstreifen
zu angrenzenden landwirtschaftlichen Flachen. Ohne Mahd
wachsen auf den Sdumen mit der Zeit auch Geholze.

KRAUT- UND GRASSAUME PFLEGEN

- wechselseitige Mahd im Herbst, alle 1—3 Jahre.
Das Griingut muss abtransportiert werden.

- abschnittsweise in verschiedenen Jahren mahen.
(Ungemdhte Abschnitte sind wichtig als
Uberwinterungsmoglichkeiten fiir Insekten)

<% Mulchen nurim Notfall, frihestens ab Oktober mit
Abtransport des Mulchmaterials.

Um Hecken langfristig zu erhalten,
missen diese von Zeit zu Zeit ver-
jingt werden. Nach einer fachge-
rechten Heckenpflege zum richtigen
Zeitpunkt treiben die Gehdlze umso
vitaler wieder aus und bilden schon
im ersten Jahr Triebe bis zu einer
Lange von 1,50 m.

Wenn man differenziert vorgeht,
schafft man Strukturreichtum und
wertvollen Lebensraum, wovon
wesentlich mehr Tiere und Pflanzen
profitieren als von einem sich selbst
tiberlassenen Gehdlzriegel.

Als Grundsatz fiir den
Aufbau einer Hecke gilt:

OBEN LICHT -
UNTEN DICHT!

Schnittarten:

% Beim Auslichtungsschnitt
werden alte, abgestorbene oder ver-
letzte Zweige abgeschnitten sowie
solche, die zu dicht stehen.

% Beim Auf den Stock setzen wird
das ganze Gehdlz moglichst boden-
nah mit einem glatten Schnitt abge-
sagt (auf ca. 5—15 cm). Die Pflanze re-
generiert sich aus dem Wurzelstock.

DIE GOLDENEN REGELN DER HECKENPFLEGE:

<% Durchfiihrung der Pflegemaf3-
nahmen nur auf3erhalb der
Vogelbrutzeit, von Oktober
bis Februar

% sauberer Schnitt mit scharfen
Messern und Sadgen (Einreifien,
Quetschen, Aufsplittern der Aste
vermeiden)

- konsequente Pflege — Stockhieb
statt seitliches Beschneiden, (die
Hohe des Hiebes soll sich grund-
satzlich an Wuchs- und Austriebs-
eigenschaft der Geholze orientieren)

HECKEN STEHEN UNTER GESETZLICHEM SCHuUTZ

Art. 16 Absatz 1, Nr. 1, Bayerisches Naturschutzgesetz, Schutz bestimmter Landschaftsbestandteile: Es ist verboten, in der freien Natur

Hecken, lebende Zdune, Feldgeholze oder -gebiische einschliefilich Ufergehdlze oder -gebiische zu roden, abzuschneiden, zu fallen oder auf
sonstige Weise erheblich zu beeintrachtigen. Die ordnungsgemafie Nutzung und Pflege im Zeitraum vom 1. Oktober bis 28. Februar, die den
Geholzbestand erhalt, ist erlaubt. Auskiinfte erteilen die jeweils fiir den betroffenen Landkreis zustandigen Unteren Naturschutzbehérden.

-« es muss gewdhrleistet sein, dass
die geschnittenen Strducher aus
dem Wurzelstock wieder kraftig
austreiben und nachwachsen

konnen (baumférmig gewachsener

WeiRdorn und Kreuzdorn treiben
schlecht wieder aus)

- abschnittsweises Arbeiten, nicht
mehr als ein Viertel der gesamten
Hecke jahrlich schneiden

«% die Abschnitte diirfen
max. 20-35 Meter lang sein

----- » Auf Astring schneiden

Schnltt so dicht wie moglich am
Stamm durchfiihren und die Wunden
so klein wie moglich halten (fordert
Uberwallung der Wunde).
Vermeidung von Starkastschnitten
mit einem Durchmesser iiber 10 cm
(fiihren zu Faulnisherden welche die
Standfestigkeit und Vitalitdt des
Geholzes gefahrden).

Durch Aufastung entstehen schlanke-
re Baumformen mit kleineren Kronen,
die Strducher streben weniger zur
Seite.

----- = die jahrlich aufeinander folgenden
Hiebfldachen sollen nicht direkt
nebeneinander liegen

- Erhalt einzelner Biume/Baum-
gruppen als Uberhilter und
Ansitzwarte fiir Greifvogel
(Abstande min. 20—50 m)

% Erhalt von Geholzen mit hoher
6kologischer Funktion, wie Wild-

obst, alte Wei3dorne, Heckenrosen,

Eichen (nur bei Bedarf schonender
Riickschnitt)

Januar

VORSICGHT
VOGEL-
NESTER!

Wechselnde Pflegeabschnitte
Beim Auf-den-Stock-setzen wird die
Hecke tiber mehrere Jahre abschnitts-

weise zuriickgeschnitten, um Riickzugs-

moglichkeiten fiir die Tierwelt zu erhal-
ten. Beispiel 5-jahrige Heckenpflege:
(nach Bay. Kulturlandschaftsprogramm)

1. Jahr

-
7" W

4.Jahr 3. )ahr 2. Jahr

5. Jahr

Darstellung wechselnder Pflegeabschnitte
von max. 20—-35 m Ldnge. Nach 5. Pflegejahr
Pflegepause von 10-25 Jahren.

% Entfernung nicht heimischer
und dominanter Gehdlze

- Schaffung einer mosaikartigen
Gesamtstruktur mit unter-
schiedlichen Altersklassen
(vitale Einzelstrdaucher erhalten)

- erneute Pflege erst nach
10-25 Jahren

% Hecken regelmdfig kontrollieren,
um Ansiedlung von invasiven
nichtheimischen Arten zu
verhindern

Februar Marz April

Juni Juli

FEHLER VERMEIDEN

Heckenzerstorung: Nicht fachgerecht
ist der Einsatz von Geréten, die Aste
und Zweige nicht sauber abschneiden,
sondern regelrecht ,,zerfetzen®.
Diese Stiimpfe bieten eine Eingangs-
pforte fiir Holz zersetzende Pilze.
Dies ist ebenso wie das Abbrennen
von Hecken oder das Ausreif3en

von Wurzelstdcken nicht erlaubt und
stellt eine Ordnungswidrigkeit dar

im Sinne des Art. 57 Absatz 2, Nr. 1,
Bayerisches Naturschutzgesetz.

Heckenwand: Weit verbreitet ist
der alljahrliche Flankenschnitt.
Damit wird der Hecke die Saum-
und Mantelzone geraubt und
somit auch der Lebensraum fiir
viele Heckenbewohner. Solche
,Heckenwande“ bremsen den
Wind nicht aus, sondern erzeugen
starke Luftverwirbelungen im an-
grenzenden Feld.

Geschiitzte Arten: Gehdlze mit
Naturhohlen, die potentielle
Fortpflanzungs- und Ruhestatten
besonders geschiitzter Arten sind,
diirfen nur in Absprache mit der
Unteren Naturschutzbehorde ent-
nommen werden (§44 BNatSchG).

GEEIGNETE MASCHINEN
UND GERATE:

Motorsage, Freischneider, Hacksler,
Schlepper je nach Bedarf mit Front-
lader, Riickezange, Riickewagen
(evtl. Seilwinde).

Es konnen auch Kettenbagger und
Fallgreifer eingesetzt werden, wenn
ein sauberer Schnitt garantiert ist.

Oktober Dezember

November

Erlaubt sind Pflegemafsinahmen an Gehdlzen nur auf3erhalb der Vogelbrutzeit, von Oktober bis Februar

August  September



